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Si vous avez déjà un costume adapté, vous n'avez pas à le changer tout de suite! Quand il sera 
temps de le renouveler, nous vous demandons de suivre les indications ci-dessous. La tenue 
de danse recommandée servira pour les cours et sera une base pour le costume au spectacle 
de fin d'année, elle vous sera demandée au printemps.  
 
Une précommande de chaussons est disponible à l’inscription ou la première semaine de 
cours. Du matériel usagé peut être disponible au premier cours à la friperie. De plus, si vous 
avez du matériel de danse qui correspond à notre code vestimentaire et qui pourrait resservir, 
apportez-les au cours de votre enfant, nous pourrons les ajouter à la friperie. 
 
Les vêtements aux couleurs de l’ÉdG conviennent lorsqu’un chandail ajusté ou un jogging 
noir est accepté. Une précommande est disponible à l’inscription ou durant les premières 
semaines de la session. 
 
Aucun vêtement de jeans, gilet bedaine inconfortable, gros tutu ou robe de princesse, 
bijoux encombrants et espadrilles d’extérieur ne seront acceptés pour tous les cours. 
 
Danse créative et ballet 

●​ Obligatoire: Chaussons souples ou demi-pointes 
●​ Tenue recommandée: Léotard noir uni à manches courtes, collant rose ballet, 

chaussons rose ballet et cheveux attachés. 
●​ Tenue acceptée: N'importe quelle combinaison de legging, pantalon jogging noir ou 

collant uni rose, couleur de la peau de l’enfant, blanc ou noir, léotard manche courte ou 
bretelle, t-shirt ou camisole ajusté noir uni ou blanc et/ou jupette ou short cuissard 
assortis, couleurs au choix.​
Dans les pieds, chaussons de danse rose ou noir ou chaussettes de coton.​
Bandeaux pour les cheveux qui tiennent bien. 

 
Danse contemporaine  

●​ Tenue recommandée: Legging noir, haut ajusté au choix, chaussettes de coton, 
cheveux attachés. 

●​ Tenue acceptée: N'importe quelle combinaison de legging, pantalon jogging ou short 
cuissard uni noir ou couleur unie au choix et léotard, t-shirt ou camisole ajusté noir uni 
ou couleur unie au choix. 

 
Hip hop 

●​ Obligatoire: espadrilles d’intérieur propres. 
●​ Tenue recommandée: Legging noir ou jogging noir, haut ajusté au choix, cheveux 

attachés. 
●​ Tenue acceptée: N'importe quelle combinaison de legging ou pantalon jogging ou short 

cuissard uni couleur au choix et t-shirt ou camisole ajusté uni couleur au choix. 
 

Cours pour adultes 
●​ Tenue confortable et qui permet de voir les mouvements du corps. Un élément de 

costume de base pourrait être demandé au printemps pour le spectacle. 
●​ Pour le hip hop et le cardio, les élèves devront porter des espadrilles d’intérieur 

propres, pour le ballet, les chaussons demi-pointes sont recommandés. 


